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「入所看護師」 ～住み慣れた地域での看取りに向けて～ 

慣れ親しんだ地域で自然に任せ看取るそれ程優しい生き方は無いのでは無いでしょうか。最期の生き

方は本人の意思が一番ですが、状態が悪くなれば聞くことも出来ません。自然な生き方、最期を希望し

ていても、勝手に知らない所で決められたりもします。自分の人生自分の意志で最期は決めたいもの

です。怖い不安と思うなら、尚更しっかりと納得いく様にしておかれたらと思います。案外家族には話

せない方もあり、そんな時にこそ話しやすい誰かを挟んでは如何でしょう。自分の意思を尊重したいな

ら必ず話し合いをしていて欲しいと思います。住み慣れた地域だから出来る取り組みもあります。 

ローランドでは本人の意思を誰もが聞ける立場で在りたいと考えています。 

入所看護師  堀田 貴子 

 

「通所介護福祉士」 ～通所リハビリでの楽しみの一環～ 

今年の 1月から通所リハビリでは、利用者様に食事を楽しんでもらう為にパフォーマンス料理 

（おでん、焼きそば、トンテキ等）やおやつ作り等のイベントを始めました。   

利用者様皆様に、視覚、聴覚、嗅覚でも楽しんでもらえるようにフロアで厨房、栄養士、介護士で作っ

ています。利用者様からは良い匂いがする、出来立て直ぐの熱々で美味しい等、笑顔もたくさん生れて

います。4月には近くの公園に桜を見に散歩に行き、５月には近くのバラ公園に散歩に行き共に観賞し

写真を撮りました。利用者様皆様笑顔みられ、「外の空気も吸えて綺麗な花見れて楽しいわ」と好評で

した。今後も季節に合わせたイベント、おやつ作り等を楽しんでもらえるよう職員一同で考え計画して

いきます。                     通所介護福祉士 羽村 航  

6月の予定 6月のお知らせ

お知ら

せ 

５月はローランド近くの潮江公園の薔薇が 

鮮やかに咲いていました。入所、通所の利用

者様が職員と散歩に行きました。 

潮江公園の薔薇は年二回咲きますので、 

また秋に行く予定となっています。 

感染対策を万全にして外出しています。 

 

「合同就職説明会（介護職員）について」 

６月１９日(日)１３時～１５時、尼崎中央病院で合同就職説明会を開催いたします。 

社会医療法人中央会で働きたい、興味がある方は是非ご参加下さい。 

事前申し込みが必要ですので、ホームページをご参照下さい。 

手作りおやつ  

入所：お好み焼き、どら焼き 

：アメリカンドッグ 

通所：たこ焼き 

行事の食事(通所)：鯵フライ 


